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Material de uso exclusivo do profissional de saúde 
Revisado em Janeiro/2020 

Razão Social 

do Fornecedor 
NESTLÉ BRASIL LTDA 

Nome do 

Produto 
ThickenUp® Clear 

Designação 

Legal 
Espessante e gelificante para alimentos 

Definição do 

Produto 

Espessante e gelificante para alimentos que modifica instantaneamente a textura e consistência 

dos alimentos quentes ou frios, sem alterar cor, sabor e cheiro dos alimentos quentes ou frios. 

Indicações Para pacientes disfágicos.1 

Características 

Técnicas 

 

 

 

Distribuição 

Energética 

 

Apresentação 

Lata de 125 g (rende 104 porções de 1,2 g – 1 colher medida) e Display com 24 sachês de 1,2 g 

cada 

 

Tabela 

Nutricional 
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Donizeti Leonicio Cezari  
Nestlé Brasil Ltda. 
Gerente da Qualidade  
CRQ 4103698 

Densidade 

calórica 
0kcal/ml na porção de 1,2g. 

Sugestão de 

Consumo 

Conforme orientação do médico e/ou nutricionista. 

Uso como espessante a gelificante para alimentos. 

Pode ser utilizado em alimentos quente e frio. 

Lista de 

Ingredientes 

Maltodextrina, espessante goma xantana e gelificante cloreto de potássio. ALÉRGICOS: PODE 

CONTER LEITE. NÃO CONTÉM GLUTÉN. 

Instruções de 

Uso 

Sachê:   

 

 

Lata: 

 

 

 

Conservação 

do Produto 

Sachê: Conservar em local seco e fresco. Consumir o conteúdo do sachê imediatamente após 

aberto. Depois de preparado manter em local fechado, à temperatura ambiente e consumir em 

até 6 horas. Se refrigerado, consumir em até 24 horas. 

 

Lata: Conservar em local seco e fresco. Após aberto consumir em até 8 semanas. Depois de 

preparado manter em local fechado, à temperatura ambiente e consumir em até 6 horas. Se 

refrigerado, consumir em até 24 horas. 

Referências 
1. Rofes L, Arreola V, Mukherjee R et al. The effects of a xanthan gum-based thickener on the 

swallowing function of patients with dysphagia. Aliment Pharmacol Ther. 2014;39:1169-79. 

Informações 

Técnicas e 

Validade 

Procedência: Alemanha  

Fabricado: Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH 

Fornecedor: Nestlé Brasil Ltda.  

Registro: Dispensado de registro. 

Validade do produto: 18 meses 


